
1. โครงการ “Cross Check”ดูแล ใสใจ ปลอดภัย ไรอุบัติการณ 

2. คําสําคัญ : ใหยาอยางปลอดภัย / กระบวนการตรวจสอบ / การตรวจสอบเนนย้ํา 

3. สรุปผลงานโดยยอ 

Cross Check ดูแล ใสใจ ปลอดภัย ไรอุบัติการณเปนโครงการที่ใชแนวทางจาก5 โครงการท่ีมีวัตถุประสงค

เดียวกันคือตองการลด/ปองกันการเกิดความผิดพลาดจากการบริหารยาโดยแตละโครงการมีท่ีมาจากอบัุตกิารณ

บริหารยาผิดพลาด/เกือบผิดพลาดเชนผสมยาผิดขนาด , ฉีดยาผิดเนื่องจากยามีลักษณะคลายกัน , ฉีดยาในกลุมท่ี

ผูปวยมีประวัติแพเปนตนทีมบริหารความเส่ียงจึงมองเห็นวาการนําโครงการท่ีมีวัตถุประสงคเดียวกันมาใชประโยชน

รวมกันจะทําใหมีแนวทางท่ีชัดเจนขึ้นในการบริหารยาอยางปลอดภัยท่ีสุด 

4. หนวยงานเจาของผลงาน  

แผนกพยาบาลวิสัญญี กองวิสัญญแีละหองผาตัด โรงพยาบาลพระมงกฎุเกลา 

5. ช่ือ– นามสกุลของสมาชิกในทีม 

ทีมบรหิารความเส่ียงแผนกพยาบาลวิสัญญ ี

6. ปญหาและสาเหตุโดยยอ 

การบริหารยา ในบริบทของวิสัญญี สวนใหญจะอยูในสถานการณที่มีความเรงดวน รีบรอน มีบุคลากรหลาย

คน/ หลายระดับมาเกี่ยวของ สวนใหญจะเปนการส่ังดวยวาจาโดยไมมีการบันทึกกอนการบริหารยา และยาในวิสัญญี

จะเปนยาจัดอยูในกลุม High alert drug ซึ่งหมายถึงยาที่เมื่อผูปวยไดรับจะมีผลกระทบหรือมีผลตอการเปล่ียนแปลง

ทางสรีรวิทยาอยางชัดเจน จึงจําเปนท่ีตองมีการติดตามผลที่ไดรับ หรือ ผลเสียท่ีอาจเกิดข้ึนอยางใกลชดิ และ

เหมาะสม โดยมีปจจัยหลายปจจัยท่ีสงเสริมใหเกิดความคลาดเคล่ือนได ไดแก 

 ขาดความรูเกี่ยวกับยา หรือไมคุนเคยกับยาท่ีส่ังใชท้ังในเรื่องขนาดและความเขมขนของยา 

 ขาดขอมูลท่ีจําเพาะของผูปวย เชน น้ําหนัก ประวัติการแพยา เปนตน 

 คํานวณขนาดยาผิด 

 เตรียมยาในสภาวะฉุกเฉิน หรือเรงรีบ 

 เหนื่อยลาจากการทํางาน 

 ยาท่ีมีชื่อ / ลักษณะคลายคลึงกัน  

 สภาพแวดลอมในการทํางาน เชน การวางยาตางชนิดที่บรรจุในขวด/ syringe ลักษณะคลายกันไวใกลกัน 

จากการเก็บสถิติการเกิดอุบัติการณการบริหารยาผิดพลาดตั้งแตป2560พบวาเกิดข้ึนทุกปและมีสาเหตใุนการเกิด

ท่ีตางกันซึ่งท่ีผานมาไดมกีารจัดทําโครงการเพื่อเปนแนวทางในการปองกันการเกิดเหตุไวแลวหลายโครงการทีมบริหาร

ความเสี่ยงจึงไดมองเห็นความสําคัญของการรวบรวมโครงการตางๆท่ีมีวัตถุประสงคเดียวกันคือตองการลด/ปองกัน

การเกิดความผิดพลาดจากการบริหารยามาจัดทําเปนโครงการ “Cross Check ดูแล ใสใจ ปลอดภัย ไรอุบัติการณ”

ข้ึนเพื่อใหมีแนวทางท่ีชัดเจน/คลอบคลุมทุกปญหาเพื่อการบริหารยาอยางปลอดภัยตอผูปวยท่ีสุด 

 

 



7. เปาหมาย / วัตถุประสงค 

เพ่ือปองกันความคลาดเคล่ือนทางยา (Medication error) โดยเฉพาะยาท่ีมีความเสี่ยงสูง (High Alert 

Drugs; HAD) ระหวางการระงับความรูสึก 

 อุบัติการณความคลาดเคลื่อนทางยา (Medication error) = 0 

8. กิจกรรมการพัฒนา 

 ป2561 เกิดอุบัติการณการบริหารยาผิดพลาดโดยมีสาเหตุจากการผสมยาผิดความเขมขนจึงจัดทําโครงการ 

Guide to prevent Medication Error for Nurse anesthetistและมีสาเหตุจากการLabel ท่ีไมชัดเจนจึง

จัดทําโครงการ รู:ชัดเจนไว ปลอดภัยแนนอนมีการจัดอบรมเผยแพรโครงการ/ความรูนิเทศตรวจสอบ 

 ป2563 - 2564 เกิดอุบัติการณการบริหารยาผิดพลาดโดยมีสาเหตุจากฉีดยาผิดเนื่องจากยามีลักษณะคลายกันจึง

จัดทําโครงการถุงสีชาพา Relax ,มีสาเหตุจากการฉีดยาในกลุมท่ีผูปวยแพจึงจัดทําโครงการ RED Alertและ

โครงการจัดทําแนวทางปฏิบัติการบริหารยาทางวิสัญญมีีการจัดอบรมเผยแพรโครงการ/ความรูนิเทศตรวจสอบ 

 ป2564 รวบรวมโครงการเกี่ยวกับการบริหารมาจัดทําโครงการ “Cross Check ดูแล ใสใจ ปลอดภัย ไร

อุบัติการณ”และเผยแพรโครงการใหบุคลากรรับทราบแนวทางและเหตุผลของโครงการ เพ่ือปองกันความ

คลาดเคลื่อนทางยา (Medication error) 

 ตรวจสอบ/นิเทศการปฏิบัติของบุคลากร 

 ป2565 ยังเกิดอุบัติการณการบริหารยาผิดพลาดโดยมีสาเหตุจากการใหยาผิดความเขมขันจึงเนนย้ําในการปฏิบัติ

ตามแนวทางปฏิบัติการบริหารยาทางวิสัญญวีางแผนงานตอยอดโดยการเนนย้ํา / ตรวจสอบการปฏิบัติตาม

แนวทางปฏิบัติการบริหารยาทางวิสัญญใีนโครงการ “Checklist Prevent RISK by RM team” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9. การประเมินผลการเปล่ียนแปลงและผลลัพธ 

ป 2565 เกิดความคลาดเคลื่อนทางยา (Medication error) 

 เกิดอุบัติการณความคลาดเคล่ือนทางยา (Medication error) = 2 ราย(ไมไดปฏิบัติตามแนวทาง

ปฏิบัติการบริหารยาทางวิสัญญ ี) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. บทเรียนที่ไดรับ 

 การปฏิบัติตามขั้นตอนการบริหารยาชวยลดอุบัติการณสงผลใหเกิดความปลอดภัยกับผูปวย 

 ในสภาวะท่ีฉุกเฉินและเรงรีบการ Re-Check orderดวยวาจากอนการบริหารยาทุกครั้งชวยปองกัน

ความผิดพลาดที่จะเกิดข้ึนกับผูปวย 

 วิสัญญีใสใจปลอดภัยไรอุบัติการณ 

11. การติดตอกับทีมงาน 

พ.ต.หญิงไพรลดาเทียนหิรัญแผนกพยาบาลวิสัญญีกองวิสัญญีและหองผาตัดโรงพยาบาลพระมงกุฏเกลาโทร: 

02-354-7600 ตอ94023-4 , 080-441-4991 Email : nimmanas@gmail.com 

 


