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ค าส าคัญโครงการ
TPN

SMART Program

Medication Error



สรุปผลงานโดยย่อ
การน าโปรแกรม Microsoft excel มาพฒันาเพ่ือใชแ้ทนค าสัง่การรักษา 
สารอาหารทางหลอดเลือดด า Total Parenteral Nutrition (TPN) 
เพื่อลดปัญหาการสัง่การรักษาไม่ถูกตอ้ง ค าสัง่การรักษาไม่ชดัเจน โดยโปรแกรม
สามารถค านวณตวัเลขออกมาเป็น ml และมีจุดทศนิยมใหเ้ห็นชดัเจน 
รวมทั้งมีการระบุค่าวกิฤตในการใส่ส่วนผสม Strong Electrolyte, Trace element
และมี Warning alert ในยาท่ี Incompatibility 



ปัญหาและสาเหตุโดยย่อ
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ตารางแสดงความคลาดเคล่ือนทางยาและส่วนผสมใน  TPN
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Target HAD ระดับ C ขึ้นไป < 0.5 ครั้ง/1,000 วันนอน

ปัญหา:ผสม Dipotassium phosphate และ 10% Ca
gluconate อยูใ่นขวดเดียวกนัท าใหเ้กิด Incompatibility
แก้ไข : มี Alert Sign Incompatibilityและ
การก าหนดค่าวกิฤตของส่วนผสมท่ีเป็น HAD /100ml 

ปัญหา:ขีดฆ่าดว้ยลายมือหลงัจากPrint ใบ TPN
แก้ไข : การส่ือสารระหวา่งทีม,สร้างกระบวนการ        
Independent Doble Check โดยแพทย ์พยาบาล และเภสัชกร



เป้าหมายและวตัถุประสงค์

1. ป้องกนัการเกิดความคลาดเคล่ือนในการบริหารยา Medication Administration 
จากการสัง่ใช ้TPN
2.   ท าใหเ้กิดกระบวนการ Independent Double Check โดยแพทย ์พยาบาล 
และเภสชักร ก่อนน า TPN ไปใหก้บัผูป่้วย 



กจิกรรมพฒันา เร่ิมเกบ็ข้อมูลลงในระบบ 2558 –ตุลาคม 2564 

Version 1 

Version 2 

Version 3 

Version 4 

Version 5 

Version 6 

Version 7 

Program TPN Paper เป็นรายการสว่นผสม TPN ทีเ่ป็นตวัพมิพ์ และก าหนดการสัง่เป็น ml เทา่นัน้

Update สว่นผสม เพิม่เตมิในสว่นของ ZnSO4 และ Copper เน่ืองจากเป็นสารอาหารทีจ่ าเป็นส าหรบัทารก รพ.จุฬาลงกรณ์เป็นผูผ้ลติ 

มกีารปรบัเป็นสองชอ่งเพือ่สะดวกต่อการเตรยีมTPN โดยเภสชักร ม ีPreparation by Pharmacist & Patient Receive โดยการปรบัเพิม่อกี 50 
ml 

มกีารก าหนดค่าวกิฤตของส่วนผสมทีเ่ป็น HAD /100ml Alert Sign Incompatibility และเพิม่ Trace element OMVI /Pediatrace เขา้ไป 

มกีารก าหนดวา่ Peripheral/Central line สง่ผลใหม้กีารค านวณในชอ่ง Heparin,เพิม่ Na Glycerophose

ใส ่lipid ส าหรบัทารก คอื 20% Lipidem Soluvit Vitalipid

ม ีSticker TPN เริม่ใช ้ต.ค.63



กิจกรรมพัฒนา
ตัวอย่างใบ TPN ป่จจุบัน 2564 Version 7/621.
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V 1. 
ปรบัการเขียน
ด้วยลายมือเป็น

แบบพิมพ์

V 3.
เพ่ิมช่อง 

Preparation
ส าหรบัเภสชักร

V 2. 
เพ่ิม Copper และ 

Zinc sulfate

V 4.
ระบุค่าวิกฤตเป็น
Alert sign /100 ml 
/Incompatibility

V 5. 
ก าหนดการใส่ Heparin ใน

Central line และ 
เพ่ิม Na Glycerophose

V 6. 
เลือก Lipid
ส าหรบั
ทารก

V 7. 
ม ีSticker TPN 
เร่ิมใช้ ต.ค.63



การประเมินผลการเปลีย่นแปลงและผลลพัธ์
- ไม่พบอุบติัการณ์ความคลาดเคล่ือนในการบริหารยา (Medication Error) จากการสัง่ใช ้TPN
- ลกัษณะของโปรแกรมเอ้ือเกิดกระบวนการ Independent Double Check โดยแพทย ์พยาบาล 
และเภสชักร และท าไดร้้อยละ 100



บทเรียนที่ได้รับ
1.  Lean ค่าใชจ่้าย โดยพฒันา TPN For Stock เป็นส่วนกลาง เพื่อการบริหารจดัการแบบรวมและ
ลดความสูญเสีย ( ยงัอยูใ่นระหวา่งด าเนินการ เน่ืองจากอตัราก าลงัพลไม่เพียงพอ ) 
ปัจจุบนัใช ้ Fat Emulsion ร่วมกนั

2. Innovation พฒันาต่อยอด Program Print Sticker TPN ลดระยะเวลาในการตรวจสอบและคดัลอก



ข้อเสนอแนะเพิม่เติม 
1. วางแผนการส่ือสารในเร่ืองปัญหาขอ้ขดัขอ้ง โดยจดัเป็น line กลุ่ม “ TPN NB group” ร่วมกบัทีมเภสัชกร       

เดือนละคร้ัง ทุกวนัศุกร์ ท่ี 4 ของเดือน เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ ทบทวนแนวปฏิบติัเดิมหรือแนวปฏิบติัใหม่  
รวมทั้งปัญหาท่ีเกิดข้ึนในการเตรียม TPN และสรุปผลและแจง้หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งทราบ 

2. จดัท า TPN For Stock เป็นส่วนกลาง เพ่ือการบริหารจดัการแบบรวมการและลดความสูญเสีย
( ยงัอยูใ่นระหวา่งด าเนินการ เน่ืองจากอตัราก าลงัพลไม่เพียงพอ ) 

3. ขยายผลเร่ือง Program TPN ในระบบงาน ITของโรงพยาบาล 
4. ตวัอกัษรบน Sticker ค่อนขา้งเลก็ ปรับขนาดตวัอกัษรและเพ่ิมขนาดของ Sticker ใหใ้หญ่ข้ึน 



วีดิโอแสดงขั้นตอนสาธิต TPN SMART PROGRAM



ขอบคุณค่ะ


