
แผนกพยาบาลวิสัญญี 
รพ.พระมงกุฎเกล้า

: จัดทําแนวทางปฏิบัติ การใส่ท่อช่วยหายใจในหอผู้ป่วย Covid-19 โดยเก็บข้อมูลสถิติการใส่ท่อช่วย  
หายใจ เพื่อวิเคราะห์ปรับปรุงกระบวนการทํางาน ให้สามารถใส่ท่อช่วยหายใจผู้ป่วยได้สําเร็จด้วยความรวดเร็ว และบุคลากร
ปลอดภัยจากการปฏิบัติงาน

เพื่อลดอัตราการเสียชีวิตและลด
ความเส่ียงในการแพร่กระจายเช้ือ
โรค Covid – 19 จากผู้ป่วยไปยัง
บุคลากรทางการแพทย์ จึงได้
จัดประชุมเพื่อหาแนวทางร่วมกัน
ในการเตรียมความพร้อมของ
บุคลากร อุปกรณ์ ยาและ
เวชภัณฑ์ สําหรับการใส่ท่อช่วย
หายใจผู้ป่วยได้สําเร็จด้วยความ
รวดเร็ว 

• ระยะเวลาที่ทีมวิสัญญีรับแจ้งและไปถึงหอผู้ป่วยภายใน 15 นาที
:เป้าหมายร้อยละ 100

• ระยะเวลาที่ทีมวิสัญญีไปถึงหอผู้ป่วย และใส่ท่อช่วยหายใจ
ผู้ป่วยได้สําเร็จ ภายใน 15 นาที : เป้าหมายร้อยละ 100

• ไม่เกิดอุบัติการณ์การติดเช้ือของบุคลากรจากการใส่ท่อช่วย
หายใจ : เป้าหมาย อุบัติการณ์การติดเช้ือของบุคลากร 
จากการใส่ท่อช่วยหายใจ เท่ากับ 0 ราย         

กําหนดแนวปฏิบัติการใส่ท่อหายใจ
ในผู้ป่วย covid-19

การติดต่อกับทีมงาน : พ.ต.หญิง สุวาลี กล่อมสิน ( 095-9590996 ) E- Mail suwalee 640 @ gmail .com ,พ.ต.หญิงวิภากร สังข์สําโรง ( 086-6485977 ) E- Mail wawavon 37@ gmail.com แผนกพยาบาลวิสัญญี รพ.พระมงกุฎเกล้า โทรภายใน  94023,94024

- ปัญหาการติดต่อประสานงานระหว่าง
แผนกได้มีการกําหนด
เบอร์โทรศัพท์ท่ีสามารถติดต่อ  
ประสานงานได้ตลอด24 ชม.

- ปัญหาความพร้อมของอุปกรณ์
: หอผู้ป่วยเตรียมอุปกรณ์ไม่ครบและ
เตรียมผู้ป่วยไม่พร้อมจึงได้
จัดทําเอกสารแนวทางปฏิบัติการเตรียม
ผู้ป่วยและอุปกรณ์ใส่ท่อ
ช่วยหายใจผู้ป่วย Covid-19 

: อุปกรณ์พิเศษสําหรับการใส่ท่อช่วย
หายใจไม่เพียงพอ จึงได้จัดหาเพิ่มเติม

- บทเรียนจากกรณีผู้ป่วยมีภาวะหัวใจหยุด
เต้นเฉียบพลัน(Cardiac Arrest) ก่อนทีม
วิสัญญีไปถึงหอผู้ป่วย จึงได้จัดประชุม
เชิงปฏิบัติกับอายุรแพทย์เพื่อให้สามารถ
ใช้อุปกรณ์พิเศษในการใส่ท่อช่วยหายใจ
ระหว่างรอทีมวิสัญญีจากการปรับ
แนวทางปฏิบัติทําให้เกิดความพร้อมและ
รวดเร็วในการใส่ท่อช่วยหายใจมากข้ึน

ทีมวิสัญญี
- รับแจ้งจากหอผู้ป่วยให้

ช่วยใส่ท่อช่วยหายใจ
- ทีมวิสัญญีไปถึงหอ   

ผู้ป่วยภายใน 15 นาที

ทีมวิสัญญี
- รับรายงานข้อมูลผู้ป่วย

จากอายุรแพทย์
- ตรวจสอบความพร้อม

ของอุปกรณ์ ยา เวชภัณฑ์
และผู้ป่วย

- ใส่ท่อช่วยหายใจได้   
สําเร็จภายใน 15 นาที

หอผู้ป่วย
- เตรียมความพร้อม เวชภัณฑ์

และอุปกรณ์การใส่ท่อช่วย
หายใจ

- เตรียมความพร้อมผู้ป่วย
ทีมวิสัญญี

- เตรียมอุปกรณ์พิเศษและยา 
สําหรับการใส่ท่อช่วยหายใจ

การประเมินผลการเปลี่ยนแปลงและผลลัพธ์

สรุปผลตามตัวชี้วัด ห้วงเดือน 1 มกราคม 2564 – 30 กันยายน 2564

- ระยะเวลาท่ีทีมวิสัญญีรับแจ้งและไปถึงหอผู้ป่วยภายใน 15 นาที คิดเป็นร้อยละ 97.6
- ระยะเวลาท่ีทีมวิสัญญีไปถึงหอผู้ป่วย และใส่ท่อช่วยหายใจผู้ป่วยได้สําเร็จ ภายใน 15 นาที คิดเป็นร้อยละ 97.0 
- อุบัติการณ์การติดเชื้อของบุคลากรจากการใส่ท่อช่วยหายใจ เท่ากับ 0 ราย

สรุปผลตามตัวชี้วัด ห้วงเดือน 1 ตุลาคม 2564 – 31 มีนาคม 2565

- ระยะเวลาท่ีทีมวิสัญญีรับแจ้งและไปถึงหอผู้ป่วยภายใน 15 นาที คิดเป็นร้อยละ 100 โดยเฉลี่ย 
- ระยะเวลาท่ีทีมวิสัญญีไปถึงหอผู้ป่วยและใส่ท่อช่วยหายใจผู้ป่วยได้สําเร็จภายใน15นาทีคิดเป็นร้อยละ100        น้อยกว่า 10 นาที
- อุบัติการณ์การติดเชื้อของบุคลากรจากการใส่ท่อช่วยหายใจ เท่ากับ 0 ราย

ปัญหาและสาเหตุโดยย่อ เป้าหมาย/วัตถุประสงค์

สรุปผลงานโดยย่อ

บทเรียนที่ได้รับ
ต้นฉบับ ปรับปรุง
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จำนวน 36  ราย
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